TemaTnyeckuii NJIAH 3aHATHI JJEKIIHOHHOI'0 THIIA
no gucuunanHe «CaMmoMeHeTKMEHT»
1o o0pa3oBaTeJbHOM NporpaMmme
38.03.02. MeHeaKMEHT,
HANMPaBJEeHHOCTH (Mpoduiab) YinpasieHue B 31PpaABOOXPAHEHUH
(0akanaBpmar)
¢popma o0yueHus ouHas

2026-2027 y4yeOHbIii roj

TeMmbl 3aHATHN JIEKIIMOHHOTO TUIIA

Yacel
(akazem.)

1 cemecTp

danTaszys, MeuTa, IIENb: KaK JOOUBAThCA CBOEro??
Henenonaranue. Beirpyska mo3ra. @opmMar KOHEYHOTO PE3yJIbTaTa
u SMART. Koneco 6ananca. Marpuia Ditzenxayspa. KuzHeHHbIE
neHHoctu. Ilupammpma  @panknmba.  KaneHmapuk-nmHapuK.
Anroputm mianuposanus qus. [punnun [apero. 2

Xouy u Oy/y: IPUHILKIIEI CAMOMOTHBALMH *

CamomoTuBanus. MotuBupyronme ciosa. fkopenue. @opmyia
bexxappa-I'nelituepa. @opmyna XskmeHa-Ongxasma. Teopus
noroka Muxasa UYukcentmuxanu. I[lupamuga HENPOIOTrMUYECKUX
yposueii P.[lunrca.

benka B Kkoisiece: 3MOLIMOHAJIBLHOE BBITOPAaHUE W CIOCOOBI €ro
npodunakTuky 1

CaMOMEHEIKMEHT 370pOBbS — IMpaKkTUYECKHe pa3paboTKu B
0o0JlaCTH  TICMXOJIOTMM  3JI0pPOBbsl,  Pa3BUTUS  PECYPCHBIX
BO3MOKHOCTEl YenoBeka, €ro ajantanuv K HeOJIaronpusTHbIM
(akTopam BHeIIHEN cpeibI®

HUtoro

TEMa JICKIIUU
CYIIHOCTHOE COJICPIKaHHe

PaccmoTpeno Ha 3acemanuu kadeapsl SKOHOMHKM M MeHemkmeHTa um. H.IL. I'puropenko,
npoTokoi oT «02»uronst 2026 r. Ne 11 .
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